
   كتاب در يك كتاب50

1  
   كتاب برتر در زمينه50خلاصه 

  موفقيت
  كاوي،  اِستيونِ نينگ چو، ر، آندرو كارنگي، چينجِيو آلشهورآ

  مايكل دل، بنجامين فرانكلين، بالتازار گراسيان، 
  ، تسو  ناپلئون هيل، اسپنسر جانسون، نلسون ماندلا، سان

  . . . و ولِش سام والتون، جك
  

   بودِنرلتاتام ب: تأليف
  

  صادق خسرونژاد : هترجم
  آزاده مبشر: يش و مقابلهويرا

  
  
  

.كليه حقوق اين اثر براي انتشارات راشين محفوظ است



  Butler-Bowdon, Tom             .  م  1967   -        بودن، تام،-باتلر:               سرشناسه 
آشيو آلجر، آندرو كارنگي، چين   هور؛ كتاب برتر موفقيت50 خلاصه   :  عنوان و نام پديدآور
  .نژاد؛ ويراستار آزاده مبشر بودن؛ مترجم صادق خسرو نويسنده تام باتلر/  .. .چو نينگ

   .1388،   راشين: تهران:   مشخصات نشر  
  1 كتاب در يك كتاب؛ 50:     فروست   
  فيپا: نويسي  فهرست وضعيت   978ـ600ـ5248ـ14ـ2:             شابك  
 Success Classics : winning wisdom for work 50: عنوان اصلي:   داشت ياد 

and life from 50 landmark books, 2004                               
   كتابشناسي--موفقيت:             موضوع 
  ، مترجم 1362   -        مبشر، آزاده،:   شناسه افزوده  
  ، مترجم1346 -       ، ادق ژاد، ص رون س خ:   شناسه افزوده  
 164ZV/م87ب2   1388:   رده بندي كنگره  
  1697490 : كتابشناسي ملي       158/016 :  رده بندي ديويي  

  1 - كتاب در يك كتاب 50  
   موفقيت در زمينه برتركتابپنجاه  خلاصه  

  بشرآزاده م:  ـ ويرايش و مقابلهصادق خسرونژاد: هترجم ـ تام باتلر بودنِ: تأليف
  

  
  

  
  انتشارات راشين: ناشر
بست  ، بننژاد  و لبافي جمهوريبين خ جمالزاده جنوبي، ، ميدان انقلاب،تهران

  66928321: تلفن    8بهزادي، پلاك 
    Email: rashinpress@yahoo.com  
    Website: www.rashinpress.com  

  رهنما :مركز پخش
  112، پلاك  شهداي ژاندارمري خ  فروردين،12 خ ب، انقلاميدانتهران، 

  Website: www.rahnamapress.com  1845/13145: صندوق پستي
       66492962: نمابر     66400987: تلفن

  وهر انديشهگ: چاپ     رهنما :ليتوگرافي
  

   تومان6900 :بها    3000 :تيراژ   1388 :چاپ اول
  



  قدرداني
اش، از نوح و بئاتريس  از تامارا لوكاس به خاطر نظرات عالي

هاي ارزشمند و از هووارد و موريس  لوكاس به خاطر تشويق
هاي كامپيوتري مربوط به اين كتاب  تايلور براي انجام كار

  .كنم تشكر مي
از ماريون باتلِر بودِن سپاسگزارم زيرا الگوي بزرگي از 

  .موفقيت است
 به خاطر تعهدي كه نسبت به اين از نيكلاس بريلي

هاي برتر داشت و نظراتي كه براي بهبود اين كتاب ارائه  كتاب
  .كرد ممنونم

هاي پرشورش در بازاريابي اين  از تِري وِلش براي تلاش
و از سالي لاندسِل براي . كنم كتاب در ايالات متحده تشكر مي

  .ويرايش اين كتاب و ارائه پيشنهادات مفيدش ممنونم
ز ويكتوريا لولاك براي تبليغ اين كتاب در انگليس تشكر ا
  .كنم مي

از زو مونرو براي كمك به موفقيت اين كتاب و كتاب قبلي 
  .ممنونم



  فهرست
  

  7..........................................................................................................................مقدمه مترجم
  9........................................................................................................................مقدمه نويسنده

  24.......................................................................... 1867 ؛هوراشيو آلجرِ ؛پوش ديك ژنده .1
  32...............................................................................1989 ؛وارنِ بنِيس ؛در مورد رهبري .2
  40......................1947 ؛فرانك بتِگرِ ؛چگونه در فروشندگي از شكست به موفقيت رسيدم .3
  48.........................................1981 ؛كنِتِ بلانچارد و اسِپِنسرِ جانسون ؛اي دقيقه مدير يك .4
  56..............................................................1921 ؛ ادوارد باك؛ ادوارد باكآمريكايي شدن .5
  66.............................................................................1948 ؛كلود اِم بريستول ؛جادوي باور .6
  74......................................1995 ؛اشِتاين راجر لوُنِ ؛ آمريكاييدار ظهور يك سرمايه: بافتِ .7
  86...............................................................1920 ؛آندرو كارنگي ؛زندگينامه آندرو كارنگي .8
  94........................................................................1992 ؛چين نينگ چو ؛سياه دل روكلفت، .9

  104.......................................................1926 ؛  جورج اسِ كلاسون؛ترين مرد بابل ثروتمند .10
  112.........................................................................1926 ؛  رابرت كولييِر؛ها راز تمام دوران .11
  120..............................................................................2001 ؛  جيم كولينز؛از خوب به برتر .12
  130........................................................................1921  ؛ راسِل اِچ كانول؛هكتارها الماس .13
  136...........................................1989 ؛  اِستيونِ كاوي؛اده موثرالع هفت عادت مردمان فوق .14
  146..............................................................1999 ؛  مايكل دلِ؛مستقيم از زبان مايكِل دلِ .15
  156............................................................................ 1922؛  هنري فورد؛زندگي و كار من .16
  164..............................................................................1758 ؛  بنجامين فرانكلين؛راه ثروت .17
  172..........................................................1974 ؛  دابليو تيموسي گالُوِي؛بازي دروني تنيس .18
  180................................................................1961 ؛جان پاول گِتي ؛چگونه ثروتمند باشيم .19
  188... 1956 ؛لس گيبلين  ؛چطور در برخورد با مردم اعتماد به نفس و قدرت داشته باشيم .20
  196................................................................. 1647 ؛زار گراسيانا بالت؛جهاني  اين هنر خرد .21
  204...1997 ؛ ارِل جي گرِيوز ؛موفق شويد پوست باشيد در تجارت چطور بدون اينكه سفيد .22
  212..............................................................1937 ؛ناپلئون هيل ؛فكر كنيد و ثروتمند شويد .23
  220................1960 ؛ ناپلئون هيل و دابليو كلمنت استون؛موفقيت از راه مثبت فكر كردن .24



 

  228................................................................ 1982؛ هاپكينز  تام؛راهنماي رسمي موفقيت .25
  236...................................1971 ؛ يونگوارددوروتي مورييِل جيِمز و ؛شده براي پيروزي زاده .26
  244............................................1998 ؛  اسپنسر جانسون؛ابجا كرد؟چه كسي پنير من را ج .27
  250.............................................................1997 ؛  رابرت كيوساكي؛پدر ثروتمند، پدر فقير .28
  258................................................................. 1998؛  ديويد اسِ لاندز؛ها ثروت و فقر ملت .29
  270.......................................................... 1992 ؛ دونالد تي فيليپس؛رهبري آبراهام لينكن .30
  278.............................................. 2003 ؛شوارتس جيم لوئرِ و توني ؛دادن به كار قدرت دل .31
  286....................................................................... 1994؛  نلسون ماندلا؛راه طولاني آزادي .32
  296............................................. 1894؛  اوريسون سوئت ماردن؛ را به جلو باز كنيدراهتان .33
  306............................................................... 1997؛ )پسر( جيِ دابلِيو ماريوت ؛اراده خدمت .34
  314....................................................................1962 ؛ كاترين پاندِر؛قوانين پوياي كاميابي .35
  322............................................. 1998؛  شريل ريچاردسون؛گذاريدتان وقت ب براي زندگي .36
  330............................................................................... 1986؛  آنتوني رابينز؛نيروي بيكران .37
  338......................................................... 2002؛  رابين جرِبِر؛رهبري به شيوه الِِنور روزولِت .38
  346............................................................. 1959؛ شوارتس ديويد جيِ ؛جادوي فكر بزرگ .39
  354........................................................ 1940؛  فلورانس اسِكاولِ شين؛در پنهاني موفقيت .40
  362.................................................... 2001؛  مارگت مورلِ و استفاني كاپارلِ؛راه شاكلتون .41
  372........................................................................2000 ؛توماس جيِ اِستنَلي ؛ذهن ميليونر .42
  380............................................................................. 1993؛  برايان تريسي؛ها مول نابغهفر .43
  388.............................................................. قرن چهارم قبل از ميلاد؛ تسو  سان؛هنر جنگ .44
  396...................................................................................1992 ؛ سام والتون؛ساخت آمريكا .45
  406............................................................... 1910؛  والاس دي واتلِز؛شدن دانش ثروتمند  .46
  414................................................................................................ 2001؛  جك ولِش؛جك .47
  422...................................................................................... 1992؛  جان ويتمور؛ گري مربي .48
  430............................................................................. 2003؛  ريچارد وايزمن؛عامل شانس .49
  438..................................................................... 1975؛  زيگ زيگلار؛به اميد ديدار در اوج .50

  445................................................................................................ترتيب تاريخها به  عنوان كتاب
  





 

  مقدمه مترجم
 شـدن   ثروتمنـد انـد موضـوع       در اكثر آثاري كه در رابطه با موفقيت نوشته شـده          

 ؟ نباشـد  مند، ثروت شود يك آدم موفق      مگر مي  . را دارد و اين طبيعي است      اولجايگاه  
 خيلـي از  ولي. شود مي موفقيت محسوب ملاك ثروت كه  با خودم فكر كردم   بنابراين

 بـه ثـروت زيـادي    ،شناسم كه بدون خواندن حتي يك خط از يك كتاب           ها را مي    آدم
  ثروتمنـد   و اين ترديد در دلم افتاد كه آيا واقعـاً لازم اسـت بـراي موفـق و                  اند  رسيده

  شدن كتاب خواند؟
 برتـري  سئوال بودم كه سرانجام با خواندن يك جمله از يكـي از آثـار   درگير اين 

ثروتمند  فقطموفقيت  «. پيدا كردم كه در اين كتاب با آنها آشنا خواهيد شد پاسخم را            
اند كـه بـراي    ه هاي زيادي بود انسان» .هاست   نيست، بلكه همراه بودن با ارزش      شدن

اند ولي بلافاصله دچـار     هم موفق شده   اند و سرانجام     به هر دري زده    ثروترسيدن به   
 شـدن   ثروتمنـد پـس   . انـد   افسردگي شده و در بعضي موارد دست بـه خودكـشي زده           

  .شود محسوب ميكننده   عاملي تعيين كهچند ضامن موفقيت نيست، هر
 شدن چرا بايد كتاب خواند؟ بدون شك هر انسان عـاقلي بـه              ثروتمندحالا براي   

هـاي يـك      ويژگـي  موفق باشد و در اين راه بايد بـا           ديك ثروتمن دنبال اين است كه     
البتـه كتـاب    .  بايـد آموخـت    ها   ويژگي د و براي آشنايي با اين     و موفق آشنا ش   ثروتمند

. الوصول اسـت    خواندن تنها راه آموختن نيست ولي يكي از ابزار اساسي و بسيار سهل            
 يـا   ثروتمنـد  انسان موفـق و    يكزندگي  ها سال     تواند چكيده تجربه ده     يك كتاب مي  

براي تجربه يك   . ترين قيمت در اختيار شما قرار بدهد        آنها را با نازل     از ها نفر   حتي ده 
 ولي چند ساعت وقت گذاشتن و خوانـدن يـك           دها سال زمان لازم باش      نكته شايد ده  

دهـد و تـاثير آن         قـرار مـي    تـان    را در اختيار   ضروري ها يا شايد صدها نكته       ده ،كتاب
انـداز وسـيعي در       چـشم  ،كتـاب خوانـدن   .  را تغيير بدهد   تان   زندگي تواند سرنوشت   مي

هاي زنـدگي     گشايد كه زيبايي     مي  او به روي را  اي    دهد و پنجره     قرار مي  انساناختيار  
  .داشت د نخواههاي آن هيچ ترسي زشتيورد با خدر بربيند و   آن مي از طريقرا
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احب هستي است   طول آن در دست ص    . از سوي ديگر زندگي طول و عرض دارد       

. سـت تـان ا    خـود  در دست    شود  هايتان مي    كه شامل تجربيات و دستاورد     و عرض آن  
 يعنـي در   طـول زنـدگي   كمتـرين  با پيمودن كهدهد كتاب خواندن به شما امكان مي  

 هـا    يعني بيشترين تجربيات و دسـتاورد      عرضترين    وسيع به   مدت كوتاهي از عمرتان   
 شـدن   ثروتمنـد ضـمن آشـنايي بـا اصـول         » فقيت اثر برتر مو   50«با خواندن   . برسيد
تان هم وسعت ببخشيد و از پيمودن آن با كمتـرين فـشار               توانيد به عرض زندگي     مي

  .روحي و با بيشترين اميدواري لذت ببريد
  

  به اميد موفقيت
  صادق خسرونژاد
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  مقدمه نويسنده
لحظه تولـد   از  ما  .  نفس كشيدن مقايسه كرد     به توان با نياز    آرزوي موفقيت را مي   

ورد بيـشتري داشـته باشـيم و        ا كار بيشتري انجام بدهيم يـا اينكـه دسـت          خواهيم  مي
اگر تصوير ذهني ما از موفقيت شوق زياد براي رسيدن به كمال باشد             . پيشرفت كنيم 

 تـوان بـه عنـوان شـجاعتِ     در واقع موفقيت موضوعي بسيار طبيعي است و آن را مي    
اند و اجازه تنفس دادن بـه         هايي كه در وجود ما نهفته      ابراز روياهاي نيرومند و قابليت    

 بـه  يخطرنـاك كـار  كنند چـون     اكثر مردم از اين كار خودداري مي      . آنها، توصيف كرد  
شـيوه  انـد آن را      ايـن راه را رفتـه     كـه    كساني    حال با اين .  نيست  رسد و ساده    نظر مي 
ي خواهـد داشـت و      پيمودن اين راه احساس راحت ـ    انسان از   . دانند  ميزندگي  معمولي  

  .تجربه كند آن راتواند   مييكس مسيري است كه هراين 
بعضي اوقات ضرورت بيشتر خواستن در طول دوران رشد يا توسط فرهنگي كـه              

 تحليل رفته اسـت و در نتيجـه ممكـن اسـت ايـن               نايم در وجودما    با آن بزرگ شده   
 بياوريد و به دنبـال      احساس در وجود شما باشد كه سطح انتظاراتي را كه داريد پائين           

 اگر رستاخيزي در وجود شما ايجاد شده اسـت  حالاي نباشيد با اين  العاده  زندگي فوق 
  . به موفقيت برسيد اين كتاب مخصوص شماستتا

  موفقيت طبيعي
مشتمل بر تحقيقي بـود بـراي       »  اثر برتر خودياري   50«كتاب قبلي من با عنوان      

 اثـر برتـر     50«كتـاب   . ساس هدفمندي رسيدن به خوشبختي طبيعي و رسيدن به اح       
  .كند رتباط پيدا ميا اصيل به موفقيت با معني و» موفقيت
بـه قـول    . ايد يا خير    تان در زندگي رسيده     دانيد به اهداف     شما هستيد كه مي    فقط

ها در طـول      بعضي از انسان  )  اثر برتر خودياري   50رجوع شود به كتاب     (ژوزف كمپل   
رسند تازه    دبان بالا بروند و هنگامي كه به آخر آن مي         كنند از يك نر     زندگي سعي مي  

علـت اسـتفاده   . داده بودند قرار اشتباهي روي ديوار    شان را   شوند كه نردبان    متوجه مي 
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 بـه يعني انجام دادن كاري يا رسـيدن بـه جـايي كـه              : همين است   اصيل از واژه من  

موفقيـت  .  كنـد  هاي واقعي شما را ابـراز       ترين شكل ممكن شخصيت و توانايي      اصيل
اي نيست كه به خودي خود حاصل شده باشـد بلكـه ابـراز     يك حادثه نيست و نتيجه  

دنيـا بـراي اينكـه ايـن ابـراز را           . ندهـست هايي است كه در وجود شما         ويژگي  بهترين
دهـد و اينكـه       نهايت احتمال در برابر شما قرار مـي         تر و زيباتر كند بي      موثرتر، انساني 

  .ت را انتخاب كنيد به خودتان بستگي داردشما بتوانيد راه درس
  :يي گالوِسبه قول تيمو. موفقيت واقعي ارتباطي به برنده شدن ندارد

برنده شدن يعني غلبه بر موانع براي رسيدن به يك هدف ولـي ارزش              «
هـدفي اسـت كـه بـه آن دسـت پيـدا            ارزش  انـدازه  به فقطبرنده شدن   

  ».كنيد مي
موفقيت به خاطر پيروزي و آرزوي رسـيدن بـه          شما بايد بين وسواس رسيدن به       

موفقيـت  . بخشد تمايز قائل شويد    ميموفقيتي ديرپا كه به زندگي شما و ديگران غنا          
طبيعي و پايدار از منابع دنيوي براي رسيدن به حداكثر استفاده با حداقل زيـان بهـره                 

  .گيرد مي

  هاي موفق هاي انسان ويژگي
هـا انگيـزه      شود؟ چه چيز به اين نوع انسان        چه عاملي باعث موفقيت يك نفر مي      

سـازد؟ اينهـا      كنـد و از آنهـا يـك رهبـر بـزرگ مـي               دهد، آنها را سـعادتمند مـي        مي
 كه در اين اثـر معرفـي         را هايي   آتش نوشتن هر يك از كتاب       كه هايي هستند   پرسش
هـا و    انـد رشـته     ها داده شده    هايي كه به اين پرسش       در پاسخ  .اند  ور كرده   اند شعله   شده

 خلاصـه و  فقـط انـد    آمـده  زيـر مـواردي كـه در      . توان يافـت    تارهاي مشتركي را مي   
 اشتهاي شما را براي كشف اصـول موفقيـت تحريـك            فقطفهرستي جزئي هستند و     

  .كنند مي

  بيني خوش
هاي موفق و بزرگ تاكيد       اين رازي است كه تمام انسان     . بيني يعني قدرت    خوش
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نلسون ماندلا،  . اند موانع بزرگي را پشت سر بگذارند        هبا رسيدن به آن توانست    كه  دارند  
 توانايي تمركز روي جنبه     فقطالقول هستند كه      ارنست شاكلتون و النور روزولت متفق     
 كلود آنها چيزي را كه   .  زندگي بود  هاي سخت   مثبت هرچيز وسيله عبور آنها از لحظه      

از يـك   هبـران بـزرگ   رهمهولي . نامد درك كرده بودند مي» جاودي باور«بريستول  
توانند با حقيقت خشك و خشن روبرو         نوع توانايي غيرمعمول برخوردار هستند كه مي      

فرد و قدرتمند دسـت پيـدا كننـد كـه چيـزي              شوند و در نتيجه به خصلتي منحصربه      
  .بيني محض نيست جز خوش

بين هم به خاطر باوري كه بـه درسـت از آب درآمـدن هرچيـز              هاي خوش   انسان
  وكنند تر تلاش مي    م به اين خاطر كه انتظار و توقع موفقيت را دارند سخت           دارند و ه  

اگر انتظـار شـما انـدك باشـد حتـي انگيـزه تـلاش را هـم                  . تمايل به موفقيت دارند   
  .نخواهيد داشت

  برخورداري از هدف، منظور و رويايي قطعي
خـود را  ها انرژي    اكثر انسان . براي رسيدن به موفقيت بايد تلاشي متمركز داشت       

تواننـد بـه      برنـد و در نتيجـه در هـيچ مـوردي نمـي              بر سر مسائل مختلف از بين مي      
  :نت ماردِريسون سوئِبه قول اُ. مانند  و در نتهايت معمولي باقي ميبرجستگي برسند

دان، وزير، دكتر، كشاورز، دانشمند يا       خواهد كه حقوق    دنيا از شما نمي   « 
كنـد، ولـي      ي را به شما ديكتـه نمـي       بازرگان باشيد، دنيا انجام هيچ كار     

  ».آن باشيد دهيد خداي كند در هر كاري كه انجام مي شما را ملزم مي
تـري داشـته باشـيد و         در نتيجه براي موفق بودن بايد اهداف و منظورهاي عالي         

  .رسيدن به شناخت و درك آنها را دنبال كنيدراه سرسختانه 

  اشتياق كار
كوشـي و وارد     دن به يك چيز عالي شوق سـخت       هاي موفق به انگيزه رسي      انسان

 به دسـت  هايي  سالمهارت انسان طيبخش اعظم  . شدن در كارهاي سخت را دارند     
بـا  شـما  . كنـد  مـي آل يك نظـر تـلاش     كه براي حل يك مشكل يا ابراز ايده   آيد  مي
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كنيد كه در بيكار ماندن هرگـز بـه           كوشي به شناختي از خودتان دست پيدا مي        سخت

 .سيدر آن نمي
 وقتي براي اولين بار به آن دست پيدا كنيـد          كه يكي از قوانين موفقيت اين است     

المثلي اسـت     ضرب. تر شود   شود حفظ آن آسان     نيروي محركه حاصل از آن باعث مي      
  ».شود   موفقيت نمي باعثهيچ چيز مثل موفقيت«: گويد كه مي

  انضباط
يعني رسيدن به اين شـناخت      آيد و انضباط      موفقيت پايدار با انضباط به دست مي      

اين مـسئله هـم مثـل       . كه دستوراتي براي خودتان صادر كنيد و از آنها اطاعت كنيد          
توانـد    مـدت مـي    كننده باشد ولي نتـايج حاصـل از آن در دراز           بهره مركب شايد كسل   

  .چشمگير باشد
دانند اگر دنيا از اتـم سـاخته شـده باشـد موفقيـت از                 هاي خيلي موفق مي     انسان

  .ها ساخته شده است و آنها خداي استفاده از زمان هستند هدقيق

  يكپارچگي ذهني
. هوشيار خود دارنـد   هاي موفق رابطه خوبي با ذهن ناخودآگاه يا ضمير نيمه           انسان

كنند و از آنجـايي كـه قـدرت شـهودي كمتـر               شان اعتماد مي    آنها به قدرت شهودي   
هـا    اين آدم . باشديار  ها بيشتر     ع آدم رسد كه شانس با اين نو       كند به نظر مي     اشتباه مي 

دهنـد، ذهـن      وقتي با اعتماد كاري را انجام مـي       : اند  به راز بزرگ موفقيت دست يافته     
  .كند ها را پيدا مي حل  كند و خودش راه غيرعقلاني مشكلات را حل مي

   خواندنزياد
 كـه آنهـا معمـولاً       فهميـد خواهيـد    هاي موفـق توجـه كنيـد         انسان  اگر به عادت  

بـسياري از رهبـران و نويـسندگاني كـه در ايـن             . آلـي هـستند     هاي ايـده    خوان  تابك
اند نقطه عطف موفقيت خويش در زندگي را بـه انتخـاب يـك                 معرفي شده   مجموعه

اگـر شـما در مـورد موفقيـت كـساني كـه مـورد        . اند عنوان كتاب مناسب ارتباط داده  
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خواهد كرد اين است كـه بـه         هستند مطالعه كنيد تنها كمكي كه به شما          تان  ستايش
 بـاقي   هايي  نخ  سرموفقيت  «: به قول آنتوني رابينز   . كنيد  آگاهي بيشتري دست پيدا مي    

  .هاست و كتاب خواندن يكي از بهترين ابزار رسيدن به اين نوع نشانه» گذارد مي
كنجكاوي و ظرفيت يادگيري براي رسيدن به موفقيت حياتي هستند بـه همـين             

گويـد كـسي      ديل كارنگي مي  » .خوان هستند  رهبران كتاب «يند  گو  دليل است كه مي   
  . غسل دهد،كه به دنبال رشد و شكوفايي است مرتب بايد ذهنش را با ادبيات

  قدرت خطر كردن
از . تر باشد ظرفيت و قابليت موفقيت بيـشتر خواهـد بـود            هرچه خطركردن بزرگ  

  .گرا باشيد پس عمل. شما حركت از خدا بركت

  تظارشناخت قدرت ان
رسـند،     را دارند و معمولاً هم بـه آن مـي           بهترين انتظارهاي موفق هميشه      انسان

  .شود ابزار مادي رسيدن به آن جذب شما شود باعث مي انتظارچون 
از آنجايي كه زندگي با انتظاراتي كه شما از آن داريد ارتباط زيـادي دارد انـسان                 

 بزرگ فكر كند عكس     هاي   هدف  به تواند  موفق استدلاش اين است كه چرا وقتي مي       
  آن را انجام دهد؟

  تسلط
هاي پيشرفته اين قدرت را دارند كه هر موقعيتي را به نفع خودشـان تمـام                  انسان

  ».شان تسلط دارند و خداي سرنوشت خودشان هستند آنها روي روح«. كنند
هـايي    حـل   هاي موفـق بـه دنبـال راه         ميان باشد انسان   پاي ديگران هم در    وقتي

  :به قول كاترين پاندر. ها فراهم شود وند كه در آن منفعت تمام طرفر مي
اگر شما فكر رسيدن به توافق را كنـار بگذاريـد در زنـدگي هرگـز بـه                  «

  ».توافق نيازي پيدا نخواهيد كرد
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  سادگي

. هايمـان خيلـي مهـم نيـستند          اگر شخصا انسان موفقي نباشيم رسيدن به هدف       
يادگيري بـراي صـحت و سـلامت مـا حيـاتي            و   گوش دادن  ظرفيت عشق ورزيدن،  

بخش كه براي رسيدن به رشد و         هستند و بدون اين صفات برقراري ارتباطي رضايت       
  .الهام گرفتن در راه موفقيت ضروري هستند دشوار خواهد بود

  مروري سريع روي اين اثر
 اثـر برتـر   50(ادامه مروري خـواهيم داشـت روي عنـاويني كـه در ايـن اثـر            در
  : اند  به چهار دسته تقسيم شده)موفقيت

 انگيزه •
 هايي كه داريد ها و ظرفيت استفاده از قابليت •
 كاميابي •
 رهبري •

  انگيزه
 ر؛جِيو آلشا نيويورك هورخانمان در  بيهاي واكسي پوش؛ يا ديك ژنده

   از شكست به موفقيت رسيدم؛ فرانك بتگر؛ فروشندگي درگونهچ
  ام بريستول؛  كلودجادوي باور؛

 ؛ كولييرِدوران؛ رابرت ام تمراز 
  آر كاوي،  اِستيوِنموثر؛العاده  فوقان مهفت عادت مرد

  ينل و قدرت داشته باشيم؛ لس گيبنفس به چطور در برخورد با مردم اعتماد
  ؛ ناپلئون هيل و كلمنت استون؛ فكر كردنموفقيت از راه مثبت

  راهنماي رسمي موفقيت؛ تام هاپكينز؛
   ماردن؛ اوريسون سوئتاز كنيد را به جلو براهتان 

 قدرت بيكران؛ آنتوني رابينز 
 شوارتس يفكر بزرگ؛ ديويد جِجادوي 
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   موفقيت، فلورانس اسكاول شين، پنهانيدر
 ؛ برايان تريسي؛ ها فرمول نابغه 

  زيگلار  ؛ زيگ با شما در اوج قله موفقيتديدار
 آثـار  ،كند اغلب   ميوقتي فكر نوشتن در زمينه موضوع موفقيت به ذهن ما خطور            

آوريـم و عنـاويني كـه در ايـن            مربوط به انگيزه اولين موضوعي است كه به ياد مـي          
  .هاي تاريخي در اين زمينه هستند اند نمونه مجموعه گردآوري شده

ن پـدر نهـضت موفقيـت مـدرن در قـرن            ت مـاردِ  سون سوئِ ير و اور  جِيو آل شهورا
اش در  هـاي سـرگرم كننـده و سـازنده     ر با داسـتان جِآيند كه آل  نوزدهم به حساب مي   

المعـارفي در مـورد زنـدگي مـردان و زنـان               هريمورد كودكان فقير و ماردن با تهيه دا       
  .بزرگ به اين جايگاه دست پيدا كرد

اي در افـزايش آگـاهي و معرفـت دو            العـاده   گان هر دو به ميزان فوق       اين نويسند 
بخـشي   سـت ميـزان الهـام     نسل نقش بزرگي داشتند ولي چيزي كه موجب حيـرت ا          

اگر آثار موفقيت در عـصر حاضـر جـذابيتي بـراي شـما              . آثارشان در زمان حال است    
 در  كولييِرتحقيقي كه رابرت    . نشين هستند   هاي قديمي در اين زمينه دل       ندارند كتاب 

 در مورد قدرت ذهن داشته است در مقايسه با كار ناپلئون هيل پيشگام است               20دهه  
اسكاول شين كه در شـيوه ايجـاد آرامـش روح در زمـان برخـورد بـا                  و آثار فلورانس    

  .كند مندان زيادي پيدا مي العاده است رفته رفته علاقه ها فوق سختي
.  آوردنـد   رو بعد از جنگ دوم جهاني مـردم رفتـه رفتـه بـه سـعادت و پيـشرفت                 

فلـه  خواسـتند از غا     ها نفر از كسب تحصيلات عالي محروم مانده بودند و نمي            ميليون
از شكست   فروشندگي چگونه در : عناويني مثل عنوان كتاب فرانك بتگر     . عقب باشند 
كه با اصول جاودانه فروشندگي كه در آن گردآوري شـده           ) 1947(  رسيدم به موفقيت 
 محور گان زيادي دارد يك سال بعد از جنگ چاپ شد، اثر ذهن              هم خوانند   است هنوز 

قـدرت  » جـادوي بـاور   «ه موفقيـت بـا عنـوان        بريستول در زمينه باور داشتن ب      كلود
ترين كتاب در زمينه موفقيت كـه        ولي شايد بزرگ  . آوري داشته است    ماندگاري حيرت 

جـادوي  «  منتشر نشده بود اثر    1959در دوره بعد از جنگ نوشته شده است و تا سال            
 هـاي   نـشين   حاشـيه   ايـن كتـاب اكثـراً      انمخاطب.  است شوارتسبه قلم   » فكر بزرگ 
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 ولي مـضمون جهـاني آن كـه ايـن مفهـوم را              بودند آمريكا در دهه شصت      يها  شهر

شـود خيلـي سـريع     گيـري مـي   دهد كه بزرگي موفقيت با بزرگي باور اندازه  انتقال مي 
  . نقطه تحولي در حوزه انگيزه شد

هاي سخنراني ديل كـارنگي راه         كلاس 80 و   70دهه   خيلي قبل از آغاز   با اينكه   
ها را تشكيل     دو دهه بود كه موفقيت موضوع اصلي اين كلاس        ين  همافتاده بودند در    

هايي مثل    شخصيت. داد و سمينارها و آثار پرفروش زيادي به دنبال آن پديدار شد             مي
     ون، اوگ ماندينو، تـام هـاپكينز و برايـان تريـسي            زيگ زيگلار، دنيس ويتلي، جيم ر

  .هاي مقوله انگيزه شدند ستون
كاوي كه براي تكميل رساله دكتراي خويش تاريخچه         اِستيونِ 80در پايان دهه    

هفـت عـادت   «هاي موفق را مورد مطالعه قـرار داده بـود كتـاب          دويست ساله انسان  
اي كـه او در مـورد رشـد           شـيوه . را به رشته تحريـر درآورد     » موثرالعاده    فوقان  ممرد

  مخاطبـان ، اسـت  هاي واقعي كند بر پايه معرفي شخصيت شخصيت فردي مطرح مي  
كاوي بـه مـضمون      اِستيونِ توان چنين ادعا كرد كه      زيادي را به خود جلب كرد و مي       

در ضمن از يك جـوان  . اي به آن بخشيد هاي تازه اي داد و جذابيت    موفقيت جان تازه  
هـاي چـشميگر    كاليفرنيايي هم به نام آنتوني رابينز بايد نام ببريم كه با ارائه تكنيـك       

اولين كتاب پرفروش   . لعاده زيادي را به خود جذب كرد      ا  تغيير و تحول مخاطبين فوق    
 شناسـي   روان ونويسي    مضامينش را از علم جديد برنامه     » قدرت بيكران «او با عنوان    

عصبي قرض گرفته بود و در ميان مرشـدان عـصر كنـوني نيـز او هنـوز                  هاي    فرمان
  .اي شناخته شده و معروف باقي مانده است چهره

بـه توضـيحات اضـافي       احتياجي  اين افراد  هاي ساده    پيام سرانجام با وجود اينكه   
 ـبـه قلـم اِ   » پيامي براي گارسـيا   «: ندارند بايد از آثاري از اين قبيل هم ياد شود          رت لبِ

 است كه به خواننـده      ي در مورد يك رشادت نظامي     كوتاه داستان كه) 1899(هابارد  
تـرين    عجيـب «تـاب   و ك »تحت هر شرايطي انجام بدهد      را شكار«تا  دهد    انگيزه مي 

هاي صوتي تـاريخ   ترين كتاب كه يكي از پرفروش) 1956(ل ينايتينگِ ارِل به قلم » راز
خواهنـد     كساني كـه مـي     .كند   اشاره مي  ترين قوانين موفقيت   است و به يكي از بزرگ     

  .حتماً بايد اين دو كتاب را به كتابخانه خود اضافه كنند موفق شوند
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   يي كه داريدها اييتوانها و  استفاده از قابليت
  نينگ چو؛  ؛ چين سياه دل،  كلفت رو

  جيم كولينز؛: برتراز خوب به 
  ؛يگالوِ يسبازي دروني تنيس، تيمو

  ؛ بالتازار گراسيان،جهاني  اينهنر خرد
 جـي    اِرل ؛دشوي  در كار و تجارت موفق     دباشي  سفيد پوست   بدون اينكه  چطور
 يوزگرِ
 رد؛اگو يوندرسي  ومزمورييلِ جيِ  پيروزي؛شده براي زاده

 چه كسي پنير من را جابجا كرد؛ اسپنسر جانسون
 ؛شوارتس و توني  لوئرِقدرت دل دادن به كار؛ جيم

  ريچاردسون شرِيل تان وقت بگذاريد؛ براي زندگي
 تسو جنگ؛ سونهنر 

  ؛ جان ويتمور؛گري  مربي
 عامل شانس؛ ريچارد وايزمن؛

  برخوردار باشيد ولي موفق ماندن مـستلزم       براي رسيدن به موفقيت بايد از انگيزه      
هايي كـه در بـالا معرفـي شـدند بعـضي از               كتاب. است  هاي استثنايي     داشتن ويژگي 
هـاي     تـا توانـايي    كننـد   كنند كه به شما كمـك مـي         هايي را معرفي مي     عوامل و ايده  

  .آوريد تان را به فعل در بالقوه
كنـد كـه     تاكيد مير جانسونكتاب چه كسي پنير من را جابجا كرد نوشته اسپنس        

جيم كـولينز    .كردايجاد   را   تغيراتيا   ات هماهنگ شد   با تغيير  براي موفق ماندن بايد   
هـاي بـزرگ دارد بـه شـما يـادآوري             با توجه به مطالعات وسيعي كه در مورد شركت        

كنيد بهتـرين      كار مي   در آن  اي كه   آل بودن كافي نيست بايد در حوزه        كند كه ايده    مي
اش مبني بر     براي اثبات تئوري  » عامل شانس «ريچارد وايزمن نويسنده كتاب     . باشيد

آورد كه صـفات و       شانسي شانسي نيست بلكه شانس به كساني روي مي          اينكه خوش 
  .دهد را ارائه مي جالبي هاي شخصيتي خاصي دارند شواهد ويژگي

 نويـد   را قدرت توليد و سلامتي افزايشاي نسبتاً نوين است كه      پديدهگري     مربي
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بـازي درونـي   «انـد كـه    معرفـي شـده  زمينه موفقيـت هم  دو كتاب نمونه در. دهد  مي

بـه قلـم جـان ويتمـور        »  عمـل  آماده شدن بـراي   «ي گالوي و    سبه قلم تيمو  » تنيس
ديگر هـم وجـود دارنـد كـه بـه تعـادل بـين زنـدگي و كـار                     كتاب عالي دو  . هستند
 ـ ريـز زنـدگي     اند كه يكـي بـه قلـم برنامـه           پرداخته ريچاردسـون و ديگـري از    ريلشِ
  . هستندشوارتسو توني   لوئِرهاي ورزشي جيم مربي

 منتـشر شـد   1992سياه به قلم چين نينگ چـو كـه در سـال           دل ،كلفت   كتاب رو 
  كسي كه به طور    براي رسيدن به موفقيت به لرزه انداخت و هر         ذهنيت رايج مردم را   

 كتـاب قـديمي هنـر     همچنين .اند بايد اين كتاب را بخو      است موفقيت  به دنبال  جدي
 را بـراي   اي   برنـده   رغم عنوانش يك اثر فلسفي اسـت ذهنيـت برنـده            جنگ كه علي  

كتـاب   دوهـر  . برسـد  اش در زنـدگي      بتواند به اهداف جـدي     كند تا   ايجاد مي  خواننده
هايـشان     زيرا نويـسنده   هاي موفقيتي غرب هستند     هاي مناسبي براي توصيه     جايگزين

  .شرقي هستند

  يابيكام 
 كِلاسونجورج اس   ثروتمندترين مرد بابل؛

 لهكتارها الماس؛ راسل اچ كانوِ
 راه ثروت؛ بنجامين فرانكلين؛

 تي؛؛ جان پاول گِ باشيمثروتمند چگونه
 ؛ ناپلئون هيليد ثروتمند شويد وفكركن
 ؛ رابرت كيوساكيفقيرپدر   ، ثروتمندپدر

 زس لاند؛ ديويد اِها ثروت و فقر ملت
 ر؛ ؛ كاترين پاندِ كاميابييايپوقوانين 

 نليستَاِ يجِذهن ميليونر؛ توماس 
 لزس دي واتِثروتمند شدن؛ والا دانش

كاميابي و ثروتمنـدي هميـشه بخـش مهمـي از موضـوع موفقيـت را بـه خـود                    
 راه ثروت را منتشر     كتاب 1785بنجامين فرانكلين در سال     وقتي  . دهند  اختصاص مي 

هـا   تحـت تـاثير پيوريتـان   اين كتاب كه . برده بود پيبخشي پول   كرد به قدرت انگيزه   
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 هـا كـه در قـرن شـانزدهم و هفـدهم بوجـود آمدنـد                 شاخه متعـصبي از پروتـستان     (
» وقـت طلاسـت   «كـه   اينكوشـي و     ، سخت جويي   صرفه اهميتدر مورد    )»ويراستار«

  .زياد صحبت كرده است
 مشابهيهاي    ژگيها وي    با عنوان فقر و ثروت ملت       متفاوتش  در كتاب  زديويد لاند 

بعضي از كـشورها مثـل بعـضي از مـردم در            . هاي موفق برشمرده است     را براي ملت  
هـا را      خود فرصـت   تر هستند ولي كساني كه با       شانس  ارتباط با ثروت خدادادي خوش    

 ثروتمندتي كه اتفاقاً فرزند يك تاجر        جان پاول گِ   مثلا .رسند  مي  به اوج  كنند  خلق مي 
كنـد از ايـن موقعيـت     اش اشـاره مـي     طور كه در اتوبيوگرافي   در صنعت نفت بود همان    

 كـه در    گـذارد   سازد و ميراث ارزشمندي از خودش باقي مي          مي امپراطوريخوب يك   
  .رسد راه خيريه به مصرف مي

هـا و     ذهـن ثروتمنـد نگـاه بـسيار جـالبي بـه عـادت             كتـاب    در    اِسـتنَلي  توماس
سـاخته   هـايي خـود     ثـر آنهـا انـسان     هاي صدها نفر انسان ثروتمند دارد كـه اك          ويژگي
كند كه فرصت شناسي بيش از تحصيلات رسمي در           گيري مي   نتيجه ايستنَلي. هستند

بـه قلـم رابـرت       فقيـر  ، پـدر  ثروتمنـد كتاب پدر   . رسيدن به موفقيت مالي نقش دارد     
كيوساكي تفاوت بين ثروتمند بودن و فقير بـودن را بـه شـيوه توسـعه هـوش مـالي                    

 70 اثر جورج كلاسون كه بعد از        ثروتمندترين مرد بابل   كتاب. هدد  هركس ارتباط مي  
ابتـدا بايـد دسـتمزد خودتـان را       « با اين درس كـه       جا باقي مانده است     سال هنوز پابر  
  .ها نفر راه ثروتمندشدن را نشان داده است  به ميليون»پرداخت كنيد
 به موفقيـت مـالي  تر     رويكردي معنوي  رو كاترين پاندِ    واتلِز سهاي والا   در نوشته 
كنند و تاكيد دارند كساني كه بـه   خورد كه دنيا را پر از نعمت توصيف مي    به چشم مي  
هـاي    اين نويسندگان تحت تـاثير آمـوزه      . گيرند  ارند پاداش مي  زبگ احتراماين واقعيت   

 را در راه رسـيدن بـه ثـروت ارائـه            يتر  غني شايد تر يا   انديشه نوين مسير آرام    كتاب
 .تاكيد دارد» نيكي كردن به ديگران« ويكنند كه ر مي

خـود يكـي از      نـوع  در   يد ثروتمنـد شـو    يـد و  اثر ناپلئون هيل با عنـوان فكـر كن        
 سال تحقيق و    20اين كتاب كه حاصل     .  با موضوع موفقيت است    ها   كتاب ترين بزرگ

 اسـت يكـي از اولـين آثـار منتـشر شـده در دوران ركـود                  قوانين موفقيـت  گردآوري  
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 روي فراواني ثروت تا امـروز نيـز          اين كتاب  با اين وجود تمركز   . استاقتصادي آمريك 

هاي عملـي و معنـوي و شـيوه نگـارش             تركيب ايده . اران است ذگ   سرمايه بخش الهام
  .فرد نموده است به  اين اثر را منحصر،ماهرانه هيجان انگيز و

  رهبري
 نيسن بِرهبري؛ وارِ وردم در

 و اسپنسر جانسونرد ا بلانچتنِاي؛ كِ دقيقه مدير يك
 آمريكايي شدن ادوارد باك؛ ادوارد باك

 اِشتاين  لُوِن، در باره وارن بافت؛ نويسنده راجر بافِت
  آندرو كارنگي؛ آندرو كارنگيزندگينامه

 دل؛ مايكل دلزبان مايكل مستقيم از 
 زندگي و كار من؛ هنري فورد

 رهبري لينكن؛ دونالد تي فيليپس
  ماندلاراه طولاني آزادي؛ نلسون

  )پسر(بليو ماريوت اد. يخدمت؛ جِ اراده 
 رنور روزولت؛ رابين گربِلِ اِ روشرهبري به

 فاني كاپارلستِل و اِمارگوت مورِ راه شاكلتون؛ارنست شاكلتون؛ 
  م والتوناساخت آمريكا؛ س

  شلجك؛ جك وِ
 خاصـي در مـورد افـراد       انـد هميـشه     هايي كه در مورد رهبري نوشته شده         كتاب

فهرسـت بـالا    در  هرچند  .  را با مثال نشان بدهند     يك تئوري تا فقط   كنند    ميصحبت  
گنجانـده شـده اسـت كـه اثـر ارزشـمندي اسـت از يكـي از                   رهبري  در مورد  كتاب

 و شـايد     واقعـي  زندگي رهبران  مطالعه  شايد  است هاي رهبري   بزرگترين تئوري پرداز  
  .تر باشد تر و ارزشمند جالب

في آندور كارنگي اثري نمونه در مورد موفقيت فـردي          در دنياي صنعت، اتوبيوگرا   
بچـه فقيـر اسـكاتلندي بـه سـلطاني صـنعت فـولاد و الگـوي                   است كه رسيدن پسر   

اثر زندگي و كار من به قلم هنري فورد تفسيري غني و            . كند  دوستي را ترسيم مي     نوع
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كه جالب توجه در مورد كسي است كه كارش را كمي دير شروع كرد ولي از آنجايي                 
اتوبيـوگرافي  . هم يك مخترع بزرگ و هم خداي سازماندهي بود دنيا را متحول كـرد    

 چندان شـناخته شـده نيـست ولـي پيـشرفت             شد  برنده جايزه پوليتزر    كه ادوارد باك 
سـردمداران  كنـد كـه يكـي از          را ترسـيم مـي     هلنـدي ملاحظه پسربچه مهاجر      قابل

  .آمريكا شد پردازان نظريهو  ويراستاري
 نوشته شد قرن بيستم    در اواخر  كه   شلمهرآميز زندگي جك وِ    صادقانه و داستان  

 دهد ولي از سـوي ديگـر         مي ارائه از زندگي در راس شركتي عظيم را         جامعيشناخت  
 شناختي عالي از زندگي مردي به دست        اِشتاين  لوُنِت به قلم راجر     ن بافِ وارِ زندگينامه

  و  مجله فورچـون    در دان دنياي تجارت  ترين مر   دهد كه اخيراً در فهرست قدرتمند       مي
ل جذاب سام والتون، مايكـل دِ      هاي   كتاب .در رديف بيست و پنجمين نفر قرار گرفت       

  .دهند  تجارت را گسترش ميوت فهرست رهبران بزرگ دنياييو بيل مار
  تـوانيم از تجربـه     هايي كه تمركز آنها روي مسائلي است كه ما مي           از جمله كتاب  
 با عنـوان  سدونالد تي فيليپ  كتاببزرگ ياد بگيريم عبارتند از      هاي    رهبري شخصيت 

لتون كـه حـاوي     راه شاكِ   نام ل با فاني كاپارِ ستِل و اِ  مارگوت مورِ  كتابرهبري لينكن،   
 هايي است كه براي زندگي و كار دربـر          به قطب جنوب و درس     اكتشافيِ داستان سفر 

نـور  بخش الِ رد كه تحليل رهبري الهامر ياد كربِجِرابين  كتاب در نهايت بايد از  دارد و   
  .روزولت است

يان بايد از كتابي با عنوان راه طـولاني آزادي يـاد كنـيم كـه نويـسنده آن                     در پا 
آور شخصيتي    نلسون ماندلا بيشتر مطالب آن را در زندان نوشت و داستان زندگي رنج            

 گفت منجـر بـه     است كه وارد مبارزه شد تا ملتي را متحول كند و شايد به حق بتوان              
  .ترين رهبران دوران شد تحسين پيدايش يكي از قابل

  هاي آخر نكته
فهرست آثار نمونه در اين مجموعه كامل نيست ولي اميدوارم انتخاب كـاملي در              

معيـار اصـلي     بودنـد  هاي پرفروش   هرچند تمام اين آثار از جمله كتاب      . اين ژانر باشد  
اند و از سـوي        برخوردار بوده   از آن  ست كه انتخاب آنها از يك طرف تاثير و شهرتي ا        
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بـه عنـوان    . ديگر ميزان دقت آنها در معرفي شخص يا موضوعي خاص بـوده اسـت             

انـد در ژانـر       نور روزولت نوشته شده   لِهايي كه در مورد شاكلتون، لينكن و اِ         مثال كتاب 
هـاي مـشهور      هاي رهبري را از زندگي شخـصيت        نسبتاً جديدي كه سعي دارد درس     

  .ن بكشد آثاري برگزيده هستندبيرو
و  نيستندموفقيت شما    معيارخوانيد    رهبراني كه در اين مجموعه راجع به آنها مي        

 كار درستي نيست ولي داستان زنـدگي آنهـا          تان با ديگران     كردن خود  اصولاً مقايسه 
  .گيرد به كاربتواند كند كه هركس مي اي از موفقيت را ترسيم مي »شيوه«

 توجـه بعـضي از       اسـت  كثر نويسندگان آثار مرد هستند ممكـن      اين موضوع كه ا   
انـد و     علت امر اين است كه اكثر مرشدان موفقيت مرد بـوده          . خوانندگان را جلب كند   
اند توسـط مـردان       هايي كه در مورد كارهاي بزرگ نوشته شده         بسياري از اتوبيوگرافي  

گـري نيـروي      بـي  مر  جديـد  با اين وجـود از آنجـايي كـه زنـان در حـوزه             . بوده است 
هاي اقتصادي و تجاري رفته رفته بيـشتر          از فعاليت  تعداد زيادي  قدرتمندي هستند و  

شوند با گذشت زمان به احتمال زياد اين واقعيت تغييـر خواهـد     توسط زنان شروع مي   
  .كرد

  :دو نكته نهايي
ر اكثر اين آثا  . كند  كه شما را با آثار مشابه آشنا مي        فصل بخشي وجود دارد    در هر 

مشتركات  ياري  خود اند ولي از آنجايي كه حوزه موفقيت و         در اين كتاب گنجانده شده    
 اثـر برتـر    50«زيادي دارنـد در بعـضي مـوارد خواننـده بـه عنـاويني كـه در كتـاب                    

 . است داده شده ارجاع اند آورده شده» خودياري
ئي كـه  تنهـا اسـتثنا  .  اطلاعات مجزايي در مورد نويسنده اثـر دارنـد        ها  فصل اكثر

نويـسنده توضـيح    زندگينامه متنخود  شود كه در       مي هايي  فصل وجود دارد مربوط به   
 .داده شده است

  اسـت    شـده   آثار نمونه نوشته   در مورد كه  كتاب  در نتيجه اميدوارم با خواندن اين       
چيزي كه در اينجا در اختيار شـما قـرار   . هاي مفيدي دست پيدا كنيد مثل من به ايده 

هاي اصلي، خلاصه     ايده  (اند    اي است از آثاري كه معرفي شده        ها چكيده گرفته است تن  
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توان آن را مورد نقـد و بـازنگري    و مي) متن، و سازندگي و تاثيري كه هر عنوان دارد  
. قرار داد و بايد اعتراف كنم كه اين اولين تجربه من در زمينه تهيه خلاصه آثار است                

 ع موفقيــت خواهــان آشــنايي بــا اصــلجوينــدگان و محققــان در ارتبــاط بــا موضــو
  .بخش شما هستند درنگ نكنيد براي خواندن اصل آثاري كه الهامپس  .هستندآثار
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  پوش ديك ژنده
  يككسب در اين دنيا براي ه اندازه كافي عاقل بود كه بداندبولي ديك ”

كرد كه خيلي  او احساس مي. دارد چيزي بيشتر از پول نياز موقعيت مناسب به
شناخت اندكي   و آشنا بود خواندن و نوشتن فقط با مسائل ابتدايي.ادان استن

 .ستدان چيزي نمي بيشتر از اين كتاب  در موردمجموع در .از رياضيات داشت
 .وحشت داشت و از اين مسئله مطالعه كند خيلي  كه بايدستدان ديك مي

 .رسيد  مير بيشتر از آنچه بايد سخت به نظ در تصوراتشتحصيل و يادگيري
 تصميم او.  داشت ارادهيادگيري براي و  بود شجاع با وجود اين مسئلهولي

  “ .اندازش يك كتاب بخرد با اولين پس گرفت
پسرم، اميدوارم در اين دنيا سعادتمند شوي و پيشرفت : آقاي ويتني گفت”

 پيشرفت  مانعتواند  نميداني در اين كشور آزاد فقر طور كه مي  همان. كني
  “. باشدنانسا

  

   چكيده
 دهيدتان انجام  ت، عدالت و تمام توان را با صداق هر كارياگر

   .بودواهيد ختر  موفق
   مشابههاي درس

  )8فصل (آندرو كارنگي : ؛ نويسنده كارنگي از زبان خودشزندگينامه آندرو
   )13فصل (راسل اچ كانول : ؛ نويسندههكتارها الماس

  )17فصل (كلين بنجامين فران: ؛ نويسندهراه ثروت
  )33فصل (اوريسون سوئت ماردن : ؛ نويسندهراهتان را به جلو باز كنيد

  ) اثر برتر خودياري50از كتاب ( ساموئل اسمايلز: ؛ نويسندهياري دخو
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  1 فصل

  رجِ آلهوراشيو
مكــان  شنيويــورك در اواســط قــرن نــوزدهم بــراي بــسياري از ســاكنينشــهر 

دار و    فـيلم  لوكيـشن  (فـايو پـوينتس   ثل  هايي م   محله. شد  محسوب مي  شتناكيوح
هـاي     از بچه   و پر  آمدند  ي به حساب مي   كثيفخطرناك و    هاي  مكان ) ي نيويورك دسته

 خوابيدنـد و    هـا بيـرون از خانـه مـي           خيلي از آنها شـب     كه  بودند يخانمان  ولگرد و بي  
و سـيگار   هـا     اين بچـه  در طول روز     .پوشيدند  مي كهنه و   قواره هاي بي    لباس شان  اكثر
كردنـد تـا پـولي     ي مـي بر زدند يا جيب     مي فروختند، كفش مردم را واكس      امه مي روزن

كـار   با ايـن شـرايط       برخوردبراي  مسئولين دولتي    . به دست بياورند    خوردن  براي غذا 
انجمـن مقابلـه بـا آزار حيوانـات          ،در يك مورد مشهور     فقط  و دادند  زيادي انجام نمي  

  . معرفي كردبه دادگاه  آمده بودبه خيابانلخت كه را  ولگردكودكي 
نوشـت كـه شـايد     نگار چنين دنيايي بود و براي مردمي مـي         ، وقايع رج آل هوراشيو

ر  اهل نيويورك نبود بلكـه د      هوراشيو. خبر بمانند    بي  دنيا اين  وجود ازدادند     مي حترجي
 متوسـط اي از طبقـه        در خـانواده    از آسـايش زنـدگي      و ه بـود   به دنيا آمد   ماساچوست

  .  هاروارد شد دانشگاه واردتحصيل در يك مدرسه خصوصيبعد از و ا . بودرداربرخو
 يـا   »پـوش   ديـك ژنـده   « بودمنتشر شده    هوراشيواز   چندين كتاب    با وجود اينكه  

  بـسياري از   و الگـوي   اولين كتاب پرفروش او      »خانمان در نيويورك    هاي بي   واكسي«
زرگسالي به يك انـسان شايـسته       ها يك پسر فقير در دوران ب       آن  در  كه  شد ييها  رمان

گفتـه   (داشـت  ييآمريكـا هـاي     فراواني روي جـوان   تاثير    داستاناين   .شود  تبديل مي 
 را بـا    رجو ماركس و ارنست همينگوي از جمله كساني بودند كه آثار آل           شگروشود    مي

خـوانيم تـا بـا     را مـي اي از ايـن داسـتان         در اينجا خلاصه  ) خواندند  اشتياق فراوان مي  
  . آشنا شويم آنها موفقيت است مايه هايي كه درون كتاب ر درجبرجسته آله جايگا
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  داستان
 هـاي   ه كلب ـ و بـود    همـوار    نـا  هنوز يك قطعـه زمـين      نترال پارك  سِ  كه روزگاري

معـروف بـه ديـك       اي واكـسي    بچـه    ساخته شده بودنـد پـسر      دور آن   تا     دور   كارگري
 بود  دنورداده و پدرش هم دريا    ديك كه مادرش را از دست       . كرد   زندگي مي  پوش  ژنده
 اي  چنـد سـكه  توانـست   مـي هـا اگـر     و بعد از ظهر    زد  ميواكس    كفش مردم را   ها  روز
» ريوِاولـد بـو  «تئـاتر    سـالن  بـه هاي ارزان قيمـت        براي ديدن نمايش   انداز كند   پس
پوشـانده بـود    روزنامـه   ودش را بـا   خ ـدر حاليكـه     وهـا     جلو در خانـه   ها     شب .رفت  مي
خانـه     بـه ميهمـان    كردنـد   هـا بـه زور بيـرون مـي          ر او را از جلو در خانه       اگ .خوابيد  مي
 و از يك كافـه  ماند  شب را آنجا مي    يك  با پرداخت شش سنت     و رفت   مي »بويززنيو«

  .خريد يك وعده غذا مي
 اتـاقي  و او رسـيد  ديك   دست اي به   دنبال يك حادثه غيرمنتظره پول بادآورده     ه  ب

در ازاي يـاد گـرفتن    ديك. بود العاده مجلل   فوق ودشخاز نظر    كه   كرد كرايه   فقيرانه
 شـد شريك  به نام هنري فوسديك     ديگر   پسري   اش را با    خانهاندن و نوشتن    وسواد خ 

خـانواده   ايـن    .بـود مطالعه  بسيار اهل    و   كرد   قبلا در يك خانواده مرفه زندگي مي       كه
 به اين ترتيب    .ندكرد   زيرا هر دو در آن پيشرفت مي       شان عالي بود    براي هر دو  نفره    دو

سرما  و فوسديك هم براي فرار از        شد  دار مي   »سوآت « فوسديك هاي  با آموزش ديك  
 ـگذارب را پـشت سـر        ماجراهاي زيادي   بايد اگر چه اين دو   . ه بود كردسرپناهي پيدا    د ن

  .كردند موفقيت پيدا ي براي راهشان  هر دوسرانجام
 اتاتفاق ـ علـت بـه   ديـك   ي  شـادمان   خواننـده از    و  است ، بسيار جالب  اين داستان 

  خوردن يك تكـه  و، باز كردن حساب بانكيتازهدست لباس     يك  خريد اي مثل   ساده
 كه در پايـان      ديك دهد  همان طور كه آلجر به وضوح نشان مي        .برد   لذت مي  استيك

 شجاعت و   او .داشتني است   بسيار دوست  شود  مياين داستان كوتاه جناب ديك هانتر       
رغـم    و علـي د باش  كند تا فرد محترمي در جامعه       تواند تلاش    دارد و مي    را لازمهوش  
 كه در آن    هايي  ترين انسان   باز  ترين و حقه    فطرت  ش در برخورد با پست    ه مستقيم تجرب

  .دهد اش را از دست نمي بيني د هرگز خوشنشهر وجود دار
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 داسـتان ديـك   از طريـق ر ج ـ كه آل  شويد   آشنا مي  هاي موفقيتي   درسبا  در اينجا   

  .دهد مي  ياده ما جوان ب

  شانست را بسازخودت 
 بروكلين  از شد كه   ي   لنج  كه سوار بر   افتادفاق  زماني ات تحول بزرگ زندگي ديك     

 بـدون معطلـي     ديـك . افتـاد  آب   اخـل  د  از لبه لنج    بچه  ديد كه يك   او. كرد ميعبور  
 كـه   كودك آن    زده پدر وحشت . داد را نجات    بچهآن  جان   و   انداختخودش را در آب     

 به ديـك قـول داد    وخوشحال شد از اينكه فرزندش زنده ماند بسيار   نبودا هم بلد    شن
  آن مرد شغلي را در يـك دفتـر          از آن ماجرا   بعد. دهد  واهد به او مي   خ ب هر پاداشي كه  

 چندين برابر درآمـد آن      كه كردپيشنهاد   به ديك  اي ده دلار     با درآمد هفته   حسابداري
 از  .نبـود طـور    ؟ در واقـع ايـن     بـود زرگـي رسـيده     آيا او به شـانس ب     . ديك بود زمان  
 او  ر هر شب  كا و پشت  كرد فراهم   يش را برا  ياقبال خوشاين  زمينه  گذشتگي ديك    خود

گونـه كمـك      فـت هـيچ   توانست بدون دريا    ي بود كه او مي    به اين معن     تحصيل در راه 
  .اي از طرف ديگران، استخدام شود دوستانه نوع

اي   ملاحظه  قابل قداراحتمال وقوع آن را به م      كه   زند  شانس در خانه كساني را مي     
  .دهند  ميافزايش

  گيرببه كار  توانت را نهايتدهي  در هر كاري كه انجام مي
دهـيم حتـي اگـر         كردن اين است كه هر كاري كه انجام مي         زندگيلازمه   انگار
يم وارد  تـا بتـوان  مانجام بـدهي  مان توانبا حداكثر  اي به آن نداشته باشيم آن را   علاقه

 زپـوش فقـط يـك واكـسي اسـت ولـي ا              ديك ژنـده  . مان شويم   مرحله بعدي زندگي  
 ـ  بالاتر طبقه   انداز كردن، آشنايي با مردم      راي پس  ب   اش  حرفه طـور كلـي بهبـود      ه   و ب

  .كند استفاده مياش  اوضاع زندگي
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  خوان باش كتاب
اف شـهر   اطردر   او را     تمام  و يك روز   درك ثروتمند ملاقات    يك مرد ديك با پسر    

 توانـد    كه فقـر در ايـن كـشور نمـي          گفتپدر آن پسر به ديك        سپس .برد   به گردش   
از شـاگردي در    كارش را    كه چطور    درك تعريف   شبراي در برابر موفقيت باشد و       مانعي
 از كار كردن     كه گفت او به ديك  . شد موفق   يك تاجر   سرانجام  و كرد عانه شرو چاپخ

 وقتـي   ». بيـشتر از پـول اسـت        ارزش آن بـرايم    هك« بودآموخته  اي     نكته در چاپخانه 
  :گفت در پاسخ  مرد چيست نكته آند كهيپرسديك از او 

در طـول سـاعات فراغـت       . كتـاب خوانـدن و مطالعـه كـردن         علاقه به «
 امـروز  دانـش  از    زيـادي   و بخش   از طريق مطالعه پيشرفت كنم     توانستم

ا در مـسير    رم ـ مهاي  در واقع يكي از كتاب    .  است  مطالعات  حاصل آن  من
 پـسرم، عـادت     بينـي   پـس مـي   . ها اختراع كـردم     چيزي قرار داد كه بعد    

 و منافع ديگري هـم       كرد دارمطالعه كردن، راه ديگري بود كه من را پول        
  ».برايم داشت

  باز باش ولي دست و دل كنانداز پس
 يك حـساب بـانكي بـاز        دي به دست ديك رس     پول  دلار پنج ي اتفاق به طور وقتي  

 يـك   بـود  ديگر مجبور ن   زيراشد      او منيت و غرور   منبع مهم ا   ،انداز  غ پس اين مبل . درك
  بـه يـك     كـه  درك  فكر مي  يخوشحالبا  در حالي كه    . زندگي بخور و نمير داشته باشد     

فوسـديك،  . درك ـ   ش كمـك   به دوسـت نيازمنـد      فورا  شده است  تبديل» دار  سرمايه«
 ن يـك كـار اداري   به جاي واكـس زد  شتهمان پسري كه با او همخانه شد قصد دا        

 يك دسـت كـت و شـلوار    فوسديكاين ديك براي    دست و پا كند بنابر     براي خودش 
  .در كك كمبود مريض ش كه مادرفرديبه  ديگر او يك مورددر . ديمناسب خر

   هم نگودروغ و  نكن دزدي وكلاهبرداريهرگز 
 خارج شدن از راه راست اغلب اوقـات بـراي ديـك پـيش               با وجود اينكه وسوسه   
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حس  ». آدماي پستِه  دززي كارِ «: گويد  يك قانون اخلاق فردي دارد كه مي      آيد او     مي

 رسـد   لوحانه به نظر مـي      ساده» فرهيخته«از نظر افراد    كه   شرافت و درستكاري ديك   
اش   اي براي آينـده      برنامه  كسي كه  براي. شود   تبديل مي   منبع موفقيت او    به سرانجام

آقـاي ويتنـي بـه ديـك        . اسـت دورانديشي   اقعاً و »درستكاري« به    ديك  اعتقاد ندارد
 و  دارد به خـودت بـستگي   در اصل توبه ياد داشته باش كه موقعيت آينده «:گويد  مي
  ».كني  مي بودنش را خودت انتخابست يا پوالا

 هـاي   همه موفقيـت  زيربناياست» از مد افتاده« ابالي  صداقت كه از نظر افراد لا     
  . استشناسي يجه صداقت، خودشود زيرا نت ماندگار محسوب مي

   سيگار نكش ومشروب نخور
ر سـيگار  ج آلدهندبنشان يلي قبل از اينكه شواهد پزشكي مضر بودن سيگار را          خ

البته . دهد   نمي  فرد سيگاري  شان و ارزشي به   كه هيچ   ناميد  » پليد عادتي«كشيدن را   
جـويي   ن صـرفه  دشـم  خواري،  مشروب  از نظر او   .نددا  مي بدتر از آن      را خواري مشروب

  به باد دهد   ا ر تان   يك هفته  انداز  ، پس رياخو يك شب مشروب  ممكن است     زيرا است
  .گذارد تاثير مي ه افرادكار روزان خماري ناشي از آن بر هست زيرا هم كار دشمن و

 رسد اگـر    منسوخ به نظر مي   ه  امروز هاي الكلي   نهضت منع مصرف نوشابه   هرچند  
 زنـدگي بـسياري از مـردم بهتـر          م وجود نداشـت    ه اعتدالالكل حتي در حد     مصرف  

 هوشـياري ذهـن را      ،كنـد   ر مـشروب اراده انـسان را ضـعيف مـي          جاز نظر آل  . شد  مي
  .كند گيرد و شخصيت سالم را فرسوده مي مي

  هاي نهايي نكته
انگيـز خـوبي      هاي هيجان    علاوه بر اينكه داستان    رجل آ هاي  كتابنقطه مشترك    

هاي جـالبي      بخش  اين است كه همه آنها     بخش باشند   الهام  واقعاً توانند  هستند كه مي  
 توانـد   مـي موفقيـت    . هـستند   در مورد تلاش و پيشرفت       پيامي ساده   و شامل  از تاريخ 

 و   برخـوردار   انـساني و اشـتياق و آرزو        شخصيت اساسي ناصراگر شما از ع   ساده باشد   
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  .باشيد شانس كمي هم خوش

زماني كـه ديـك ژنـده پـوش          است كرده يادآوري   ريچارد فينك طور كه     همان
  تئـوري   در مـورد   رنسِسپِرت اِ ربِهاي هِ   نوشته شد آمريكا تا حدودي تحت تاثير نوشته       

ممكن است  .  بود مسئوليت اجتماعي   موفقيت در گرو   رج از نظر آل   اما. بود» تنازع بقا «
 ـ     آن را به جامعه برگردانيد همان       بايد  در نهايت   ولي شما به پول برسيد    درو طور كه آن

  از رج ـآل. هـاي عمـومي ايـن كـار را كـرد            خانـه    كتـاب  تامين بودجه مالي  كارنگي با   
ي كه در كمك به نيازمندان دارد الگـويي بـراي           شور و شوق   به خاطر    شخصيت ديك 

  .سازد  دلسوزانه ميداري سرمايه
 ثروتمندي هستند   هاي  آدمشرور  پست و    هاي  شخصيتخيلي از   هاي او     در كتاب 

 اصـلي   عقيـده . انـد   تلاشي نكرده ترين     كوچك  هرگز شان   شخصيت كه در راه اصلاح   
  تـلاش كنـيم   ثـروت  براي رسيدن بهفقطر اين است كه ما نبايد در راه موفقيت       جآل

تي كـه خريـدني     اصـف  (ينـي ب   و خـوش   قناعـت  استقامت، انضباط،    به دنبال بلكه بايد   
  .باشيم هم) نيستند



 

 

31/ آلجرِ هوراشيوپوشژندهديك

  رج آلهوراشيو
 كه پدرش.  متولد شد ايالت ماساچوستواقع در  رِوير در شهر1832 سال دراو 

 و فرستادروزي   مدرسه شبانه يك به سالگي14  سن او را دربودروحاني بسيار مقيدي 
واندن در هاروارد لذت خآلجر از درس .  شد سالگي وارد هاروارد16 در سن سپس
رده را كسب ك  دهمشدند رتبه دانشجويي كه در كلاس حاضر مي 62 و در بين برد مي
  .داشت و به زبان يوناني، لاتين، فرانسه و ايتاليايي تسلط بود

ر ج آل محروم كرد محبوبش  همكلاسياز آنجايي كه پدرش او را از ازدواج با
او موافقت . خواهد نويسنده شود  كه ميكرد با پدرش اعلام براي مقابلهشكسته  دل
 از نفرتحصيلي با چند ال  برود ولي درست قبل از فارغالهيات كه به مدرسه كرد

 به  برگشت به آمريكاوقتي. لذت برد آزاد آنجا جو و از كرددوستانش به پاريس فرار 
ولي به توصيه ويليام   شدشغول به كاركليسا در ماساچوست ميك   درعنوان كشيش

انتشار . رفت نيويورك به» Students and Classmates«تي آدامز، سردبير نشريه 
 و  روبرو شداي العاده  فوقبا استقبال ،نامه كودكان ه ما اينپوش در داستان ديك ژنده

 و در  شد نيويورك شمع محافلرجآل.  بود پرفروشبسيار مقوايي با جلد آنكتاب  چاب
 فعاليت داشتندهاي گوناگوني كه براي بهبود وضع كودكان خياباني  ها و گروه انجمن
 1899زندگي كرد و در سال » بويززنيو«خانه  او چند سالي در ميهمان. شد ميحاضر 

  .درگذشت
  :رسد عبارتند از به بيش از صد جلد ميتعداد آنها ر كه جاز جمله آثار ديگر آل

 از فقر تا رياست ،آماده براي جهش، كوشش براي صعود،  شو و موفق كنتلاش
  .ه، گارفيلد در مورد زندگي رئيس جمهور ترور شد وجمهوري


